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2024 年【科學探究競賽-這樣教我就懂】 

國中組  成果報告表單 

題目名稱：吃電怪獸屋剋星 

一、摘要 

 

 

 圖 1.•上圖可以明顯看出來燃燒的能源使用量比較多↑ 

       台灣的建築主要是水泥建築，然後台灣因為海島型氣候夏季高溫炎熱多雨潮濕，夏天非

常炎熱，冬天又很冷，經過熱漲冷縮還會產生龜裂和壁癌，能源消耗和碳排放量也非常嚴

重，而且水泥建築的壽命大概只有短短的五十年而已，現在有綠建築可以達成節能減碳的效

果，但現有的綠建築造價高，且又要重蓋房子，所以我們打算研究出一個能將現有建築改造

成節省能源又舒適的綠建築，靠綠能來發電，減少電費的負擔。 
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圖 2.•台灣 108 年的碳排放量↑                      圖 3.全球碳排量↑(1990~2021) 

 

二、探究題目與動機 

 

 

            圖 4.•水泥建築所產生的龜裂↑                            圖 5.•台灣歷年來平均氣溫變化↑ 

        台灣是氣溫變化大的國家，水泥建築容易受到熱漲冷縮進而產生龜裂，天氣有時熱有時

冷，很多人都會開冷氣或是暖氣，但不僅不環保而且還要繳很貴的電費而且還會造成全球暖

化，所以打算探究出能夠自給自足的環保舒適又省錢的綠建築裝置。 

三、探究目的與假設 

 (一)研究目的 

  1.節能：對建築假設採用節能系統和設計，降低能源消耗(例如電、水等......)和碳排放，從
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這些節能裝置裡減少對環境的影響。節能的例子:水:利用水循環裝置和平時透過雨天儲存的

水，可以有效降低水資源消耗。 

   2.健康和舒適：對建築提供舒適、良好的室內環境，可以提高居住者的生活品質和健康。 

   3.環境：建築假設:使用環保材料和技術，可以減少自然資源的消耗，減少對環境的影響，

促進生態保護和永續發展。環境例子:使用環保的材料，能減少樹木的砍伐，例如鑽泥板。 

   4.經濟：建築假設投資於綠色建築設計可以帶來經濟效益，包括節省能源、建築價值提升

和市場競爭優勢等。經濟例子:有些老透天時間越久問題越多，房價較低，但如果可以改造

成綠能屋的話，不只提高了老透天的房價和特殊性和增加了功能。 

四、探究方法與驗證步驟 

(2):方法 

驗證步驟: 

    1.製作設計圖                                              設計圖↓ 

   

    2.在建築外牆運用不同的素材進行隔熱測試:如防水漆、玻璃貼隔熱膜、窗外掛竹簾、陽台

種綠色植栽。 

 

                                            圖 6.有貼和沒貼的差別↑ 
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    3.製作模型 

   

 
  

    4.不同的自然通風設計與 10 分鐘降溫效果設計。 

 

                                          圖 7↑ 

    5.六點實測溫差差異。 

    6.建置水撲滿回收雨水儲水系統能有效降溫減少自來水使用。 

 

                                    圖 8↑                                                                   圖 9↑ 
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7.實測、收集數據 

 溫度 降溫 一年電費 

有種植物 27 -3.28 到-8.07 約 36000 元 

沒種植物 32 +4 約 42000 元 

 

 

五、結論與生活應用 

我們最後對綠建築不同的功能做出了不同的應用分類 

1.能源：幫助降低能源消耗，從而降低電費。 

2.節水技術：可以幫助降低水資源消耗，減少對水資源的壓力。 

室內空氣質量：以提高室內空氣質量，減少室內空氣污染。 

3.健康和舒適：助於提高生活品質和健康狀態。 

4.減少廢物和碳足跡：減少建築對環境的影響，降低碳足跡。 

5.社區參與和互動：這有助於促進社區凝聚力和可持續發展。 

綠能屋的節能和減碳效益： 根據研究和實際案例，綠能屋通常可以實現 20%至 50%的能源

消耗和碳排放減少。 

估算：假設全球建築行業的能源消耗和碳排放量分別為 X 單位和 Y 單位。如果全球普及綠

能屋，並且每個綠能屋平均可以實現 25%的能源消耗和碳排放減少，則：綠能屋實現的節

能量為 X * 25%。精確的評估需要進行更深入的研究和分析，並利用全球建築和能源消耗的

具體數據。網路查詢:根據國際能源署（IEA）和聯合國環境署（UNEP）的數據，建築行業
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在全球能源消耗和碳排放中佔有相當大的比重，大約佔全球碳排放的 30%左右。 

通風:通風路徑分成單側開窗、相鄰側開窗、相對側開窗即多側開窗。前兩者(a、b)較難使新

鮮外企進入室內遠端而排除遠端的汙染；後兩者(c、d)可使氣流以近似活塞流的方式將室內

髒空氣推出去，而有較佳的空氣換氣率。 

水撲滿:一班馬桶一次用水量大約 8 到 10 公升，省水馬桶也要 3 到 6 公升，下雨時，一個水

撲滿大約可以存 8 公升，只要設置多個水撲滿，就可以減少水資源的消耗。 

  雖然不可能把建築都打掉改成綠建築，但是可以把現在的建築加上綠建築的元素，例如在

牆壁上種植物、貼隔熱膜，設計良好的通風環境等，不但可以節省能源，還可以減少金錢的

負擔。 
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