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一、摘要

夏天高溫難耐，炎熱的天氣總讓人汗流浹背。雖然開冷氣會消耗大量電費，但當我們轉向使用風扇時，卻面
臨著如何吹出涼爽的困惑。透過本次實驗，我們了解到熱對流的重要性，以及風扇的設置位置對於降溫效
果的影響。本次實驗中我們使用的是排風扇。我們發現，像「四、探究方法與驗證步驟中的驗證示意圖〈表
一〉」G組（進氣位於④，排氣位於①）的設置位置，能夠帶來最為顯著的降溫效果

二、探究題目與動機

在暑假期間，每當我打開房間的風扇時，總是期望把風扇轉到最高速，但仍感到不夠涼爽。因此，我們計劃
透過這次研究，利用各種變因來尋找能夠最大程度降低室內體感溫度的方法。具體來說，我們將探討不同
通風開口位置的效果，以及在何種溫度條件下可以實現最佳的降溫效果。同時，我們還將探索這項研究所
帶來的應用價值，以期為解決類似問題提供有價值的參考。

三、探究目的與假設

這次實驗旨在研究上述風扇的進氣、排氣位置及風扇數量對溫度降低效果的影響。我們設計了以下兩個假
設：

1.根據熱空氣上升、冷空氣下降的原理，我們假設在兩個風扇中，2號位風扇為進氣，1號位風扇為排氣時，
效果最佳（表二中的C組）。

2.我們認為風扇數量與降溫效果呈正相關，因此假設在全部實驗中，使用四個風扇，且上排下進的配置（表
二中的N組）效果最佳。

四、探究方法與驗證步驟



1. 實驗器材

我們製作了一個30.2公分長，30.2公分寬，60.4公分高的長方體木框架，以木板及壓克力板將六個

面封住，用以模擬室內空間。接著，我們將長方體直立放置，並於其左上、左下、右上和右下各割

開一個6.8公分的正方形開口，作為擺放通風扇的位置。

2. 驗證歩驟

實驗當天天氣晴時多雲，溼度約50%，我們將木框架置於室外通風處進行測試，每次試驗時，於開

口處擺放一座、兩座、三座或四座通風扇，配置十四種不同進氣及排氣位置，在各座風扇進氣及排

氣之風力、風速相等的條件下，先確認箱外溫度，再以放置於箱內底部的電子溫度計觀測此空間內

，於打開風扇前、風扇運轉1分鐘後、2分鐘後、3分鐘後、4分鐘後及5分鐘後的溫度變化，用以探究

通風扇的何種擺放配置效果最佳，可使人們在室內時明顯感受溫度降低。

3. 驗證示意圖

〈圖一〉

4. 實驗紀錄

十四種風扇配置之實驗紀錄如下：

〈表一〉



〈表二〉

〈圖二〉

五、結論與生活應用



1. 實驗結論

「熱對流」為熱傳遞的方式之一，當流體（液體或氣體） 有某部分溫度較其他部分高時，高溫流體受

熱膨脹，密度變小，因而往上升，低溫流體則下沉，最後達到溫度平衡的狀態。而熱對流又分為自然

對流和強制對流，我們的實驗則為利用通風扇作為外力推動，強制進行空氣對流，以期達到降低室內

溫度目的。

在上述十四種通風扇配置的假設驗證中，我們得到以下結論：

1. 由〈表二〉及〈圖二〉得知，通風扇開啟前，箱內、外存在溫差時，只要啟動通風扇，無論

通風扇使用數量及位置，箱內均能因強制產生熱對流效果而降溫。

2. 由〈表二〉及〈圖二〉得知，驗證假設C (②進氣；①排氣)及 假設N (②④進氣；①③排氣)的
降溫效果並非最顯著，而G組 (④進氣；①排氣) 的降溫效果最為顯著 ，亦即於箱內一側下方配

置進氣扇，將箱外較低溫空氣引入，並於箱內斜對角上側配置排氣扇，將箱內熱氣排出，使

箱內溫度明顯下降。

3. 以通風扇個數作為分組，如〈表三〉，分別計算其平均降溫時，發現配置一座時效果最不明顯

，配置三座時降溫效果稍增，然後是四座效果再增，而配置兩座通風扇時效果最佳。配置一

座時，由於只有單向引入低溫空氣或單向排出高溫空氣，無法產生較強的對流作用，因此降

溫效果不佳；配置三座或四座時，因強制產生的風力增加，對流效果應較為明顯，但可能受

限於實驗器材之體積，及驗證時已近中午，陽光較為強烈而影響測試結果；而配置兩座風扇

時，由於風扇的進氣、排氣，強制使空氣產生對流效果，形成顯著降溫結果。

〈表三〉

〈圖三〉



4. 依〈表三〉分組中，各組擇一個上方配置進氣扇之假設作為觀測標的，經下列〈表四〉及

〈圖四〉得知，四種假設在打開風扇後2分鐘內，溫度下降幅度較為劇烈，而後則下降幅度

趨緩。

〈表四〉

〈圖四〉

2. 生活應用

1. 室內空氣以通風扇進行對流並保持流通，除能有效調節室內溫度，若將通風扇配置於浴室、廚房

，還能達到調節濕度及異味不累積的效果。

2. 若室內已配置冷氣機或暖爐，考量空氣的熱對流作用，將冷氣機安裝在室內高處，而暖爐則裝置

在低處，加上通風扇的使用，將縮短室內達到理想溫度的時間，而達成省電的目的。

3. 煮開水、煮湯時，雖然只在底部加熱，然而藉由熱對流作用讓整鍋湯水很快變熱。

4. 舊式汽車冷卻系統多半利用水的自然對流循環達成冷卻效果；但現代引擎因轉速及馬力較大，溫

度極高，因此改採壓力式強制對流，無論藉由氣冷、油冷、水冷循環，都能對引擎產生效率較高

的散熱。

5. 在近海地區，白天的海風、夜晚的陸地風，也都是空氣的熱對流所產生自然現象。
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