
1 
 

2024 年【科學探究競賽-這樣教我就懂】 

國中組  成果報告表單 

題目名稱：⾧直尺的單擺 

㇐、摘要 

本研究先做繩子的單擺實驗，其實驗結果，果然與教科書所述㇐樣，單擺週期與擺錘質量
無關及單擺週期與擺⾧(繩⾧)平方根成正比，它們當作本研究的實驗對照組；本研究把繩

子換成硬直的⾧尺做單擺，設計了三個組實驗：(1)⾧直尺⾧度與其擺動週期之關係、(2)擺

錘高度與其擺動週期之關係、(3)擺錘質量與其擺動週期之關係；本研究使用 Vernier『磁
力感應器』感應有磁性的擺錘，因⾧直尺擺動，擺錘隨之擺動，造成磁場變化，因而測出

擺動的角頻率、擺動週期；實驗結果發現：(1) 鐵尺擺動週期與其尺⾧的 0.5334 次方成正

比，木尺擺動週期與其尺⾧的 0.6358 次方成正比，和細繩的單擺的週期與其擺⾧的 0.5 次
方成正比，皆然不同、(2) 擺動週期與其擺錘高度的 0.2283 次方成正比，和細繩的單擺的

週期與其擺⾧的 0.5 次方成正比，亦皆然不同、(3) 擺動週期與其擺錘質量的 0.0559 次方

成正比，和細繩的單擺的週期與其擺錘質量無關有所不同。 

二、探究題目與動機 

在做單擺實驗時，均用質量極小的細繩當作擺⾧，本研究想把直硬且有質量的鐵尺、木尺

替換細繩，當作擺⾧，看看它們的擺動週期是否與用細繩的單擺週期相同呢? 

三、探究目的與假設 

㇐、假設⾧直尺擺動週期與其尺⾧平方根成正比。 

二、假設⾧直尺擺動週期與其擺錘質量無關。 

三、假設⾧直尺擺動週期與其擺錘放置高度平方根成正比。 

四、探究方法與驗證步驟 

1、實驗裝置：⾧直尺、擺錘(磁性)、磁力感應器、支架 

   

實驗裝置         Vernier『磁力感應器』          感應後畫面，b 為角頻率  
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2、實驗步驟： 

 

 

 
 

五、結論與生活應用 

1、對照組單擺實驗(用細繩)  

 

圖 1：擺錘質量與週期關係 

 

圖 2：擺⾧與週期關係 

對照組單擺實驗結果如下：(1)擺錘質量與其週期無關，如圖 1。 

                        (2)擺動週期與其擺⾧平方根成正比，如圖 2。 
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2、⾧直尺⾧度與其擺動週期實驗 

(1)鐵尺當作單擺 

圖 3：鐵尺當作單擺，尺⾧與週期關係 

鐵尺當作單擺，尺⾧與其擺動週期實驗結果：(1)擺動週期與其尺⾧的 0.5334 次方成正比，

和細繩的單擺的週期與其擺⾧的 0.5 次方成正比，皆然不同，如圖 3。(2)其原因：鐵尺本身

有質量存在，足以影響擺動的週期，而細繩的質量甚小，不足影響擺動週期。 

 

(2)木尺當作單擺 

圖 4：木尺當作單擺，尺⾧與週期關係 

木尺當作單擺，尺⾧與其擺動週期實驗結果：(1)擺動週期與其尺⾧的 0.6358 次方成正比，

和細繩的單擺的週期與其擺⾧的 0.5 次方成正比，皆然不同，如圖 4。(2)其原因：跟鐵尺㇐
樣，木尺本身有質量存在，足以影響擺動的週期，而細繩的質量甚小，不足影響擺動週期。 

 

3、擺錘高度與其擺動週期實驗 

圖 5：鐵尺當作單擺，擺錘高度與週期關係 

 



4 
 

鐵尺當作單擺，擺錘高度與其擺動週期實驗結果：(1)擺動週期與其擺錘高度的 0.2283 次方

成正比，和細繩的單擺的週期與其擺⾧的 0.5 次方成正比，皆然不同，如圖 5。(2)其原因：

鐵尺硬直而不是軟性，因此，擺錘高度不同，造成其轉動慣量變化，影響擺動的週期。 

 

4、擺錘質量與其擺動週期實驗 

圖 6：鐵尺當作單擺，擺錘質量與週期關係 

鐵尺當作單擺，擺錘質量與其擺動週期實驗結果：(1)擺動週期與其擺錘質量的 0.0559 次方

成正比，和細繩的單擺的週期與其擺錘質量無關有所不同，如圖 6。(2)其原因：鐵尺硬直而
不是軟性，因此，擺錘質量不同，造成其轉動慣量變化，影響擺動的週期。 

 

6、實驗結論 

(1) 鐵尺擺動週期與其尺⾧的 0.5334 次方成正比，木尺擺動週期與其尺⾧的 0.6358 次方成

正比和細繩的單擺的週期與其擺⾧的 0.5 次方成正比，皆然不同。 

(2) 擺動週期與其擺錘高度的 0.2283 次方成正比，和細繩的單擺的週期與其擺⾧的 0.5 次方

成正比，亦皆然不同。 

(3) 擺動週期與其擺錘質量的 0.0559 次方成正比，和細繩的單擺的週期與其擺錘質量無關有

所不同。 

 

7、實驗活動照片 

     
圖 7：正在做擺錘高度與其擺動週動實驗       圖 8：經磁力感應器感應後，擺動曲線圖 
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