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2024年【科學探究競賽-這樣教我就懂】 

教師組  教案表單與學習單 

教案設計者：莊雅婷  

課程領域： 

☑物理  ☐化學  ☐生物  ☐地球科學  ☐科技領域  ☑自然科學探究與實作 

☐數學  ☐其他                                 (可複選) 

一、教案題目 

 聲音看得見 

二、授課時數 

2 節課，共 80 分鐘 

三、教案設計理念與動機 

因應 108 課程綱要自然學習領域中希望學生有探究實作的機會，在國小聲音單

元學中雖然可有實際操作體驗的活動，但每每談到「噪音」小節時往往就以知識性的

談論方式教學，體驗感相較其他小節低。希望藉由數位媒體、軟體的融入教學，讓學

生學習到此部分時，也確實能『親身感受』到聲音帶給我們生活上影響，並藉由探究

討論更了解聲音三元素。 

 國小聲音單元架構： 

 

※本教案為單元教學中第 9、10 節-噪音認識與防治內容為主 

在聲音單元中融入數位軟體及 POE 探究讓學生更了解噪音是什麼？課程設計先

藉由聆聽感覺「不喜歡」的聲音，了解廣義的噪音定義，並結合數位軟體的運用，讓

學生可以看見聲音數據化，並藉由從自然界中的「鳴蟲」更深入的以圖形化，了解噪

音及優美的聲音的差異。 

 

 

治 
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四、教學目標 

 
 

認知 聲音有大小、高低與音色等不同性質，生活中聲音有樂音與噪音之分，噪

音可以防治。 

情意 能了解科學知識的基礎來自於真實的經驗和證據。 

能參與合作學習並與同儕有良好的互動經驗。 

技能 能規劃簡單實驗步驟，進行自然科學實驗。 

能利用口語、文字表達探究過程、發現或成果。 

五、教育對象 

國小高年級 

六、課程設計（方法與步驟） 

噪音認識與防治課程 第 1 節 

一、引起動機~噪音 Yes or No （５分鐘） 

利用簡報及聲音檔請學生思考下列聲音是不是「噪音」，並用雙手比Ｏ或Ｘ 

 

  因不同種聲音，對不同人的感覺差異如： 

蚊子聲 Rock 音樂 上課鐘聲 下課鐘聲 

小聲但覺得很吵 喜歡討厭的都有 相似的聲音,學生感受卻有極大差異 

 各種聲音檔：https://reurl.cc/RWKN3z  

 

二、主要活動~噪音探討（2５分鐘） 

 1.噪音是什麼，噪音的定義 ----令人難受的聲音   

  2.生活中的噪音(學生舉例) 

 請學生自己說出大部份人都會覺得討厭的 聲音 

3.噪音的測量與測量單位介紹 

  測量-分貝器 (app : 聲級計和噪聲檢測器介紹)   

  單位-分貝 

https://reurl.cc/RWKN3z
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  4.討論噪音的影響與預防 

 噪音源控制(ex:輕聲細語的說話) 

 減少噪音的傳送(ex:架隔音牆) 

 保護受噪音者(ex:戴耳塞、少戴耳機) 

 

 

三、綜合活動 （10 分鐘） 

1.檢測自己的聽力好不好？～蚊聲測試 

聆聽影片：【蚊音】判定聽力年齡，你聽得到吗？ 

2.說明蚊聲側聽力原理~讓學生瞭解保護耳朵的重要性 

影片-你的耳朵幾歲了：https://www.youtube.com/watch?v=VxcbppCX6Rk 

 

噪音認識與防治課程 第 2 節 

一、引起動機（10 分鐘） 

1.連結接上節課最後用「蚊聲」檢測聽力，你尋問學生覺得好聽嗎？而今天我們要先

來聆聽自然界中的音樂家「鳴蟲」們的聲音。 

2.聽完昆蟲的聲音，請學生反思之前學到的「噪音」定義，思考好聽聲音的定義。(特

別比較：鍾蟀/蚊子) 

3.簡單說明「鳴蟲」是什麼。 

 

 

▲App教學使用情況 

 

▲app 介面及使用紀錄 

  
▲蚊聲聽力測試 

https://www.youtube.com/watch?v=VxcbppCX6Rk
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 鳴蟲聲音檔：https://reurl.cc/378zg9 

～昆蟲發聲的方式～ 

• 振動發音 –身體一部位快速擺動 

• 敲擊發音 ---身體一部位敲擊地面或其他東西（打鼓）。 

• 摩擦發音 ---身體不同部位特化構造相互摩擦（小提琴）  

• 噴氣發音---噴出氣體產生聲音的方式（口哨） 

• 鳴膜發音－利用發音肌快速收縮、放鬆，使鳴膜震動發聲（手風琴） 

二、主要活動 （20 分鐘） 

  以 POE 探究方式讓學生找出「好聽的聲音」除了大小聲可能還跟什麼有關。 

  請學生思考探究 ：「能發出聲音的昆蟲，是否都能變成令人喜愛聽的鳴蟲？」 

1. 學生預測(P)－＞讓學生再次聆聽不同的鳴蟲聲，並寫下自己的想法。 

2. 實驗觀察(O)－＞教師提供觀察素材，讓學生發現鳴蟲聲的差異，並讓寫下自

己的想法。 

探索一：用樂器或身邊的物品模擬昆蟲發生的樣子 

震動--紙片笛 http://scigame.ntcu.edu.tw/book03/51.mp4 

竹蟬 http://scigame.ntcu.edu.tw/book03/48.mp4 

 

 

 

 

 

 

https://reurl.cc/378zg9
http://scigame.ntcu.edu.tw/book03/51.mp4
http://scigame.ntcu.edu.tw/book03/51.mp4
http://scigame.ntcu.edu.tw/book03/51.mp4
http://scigame.ntcu.edu.tw/book03/48.mp4
http://scigame.ntcu.edu.tw/book03/48.mp4
http://scigame.ntcu.edu.tw/book03/48.mp4
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探索二：聆聽及觀察鳴蟲產生聲聲音的聲波圖 

 簡單介紹聲波圖與聲音三元素的關係 

 

                           音調－兩高峰寬窄（圖形左右距離密集度） 

 

  音量－聲波高低（圖形上下距離）                音色－聲波形狀 

 讓學生利用 Audacity 免費音樂軟體，將不同鳴蟲聲放入軟體中，觀看各

種鳴蟲聲的聲波圖，並分析其差異。 

  

 日本鐘蟋 聲 蚊子 聲 

 

 

聲

波

圖 

 
 

Audacity 官網下載點：https://www.audacityteam.org/ 

 

3. 實驗觀察的解釋(E)－＞利用所觀察到的聲波圖來提出自己的想法，並提出用

科學方式解釋自己的新發現。  

 主張 －＞ 證據 －＞ 推理 （POE探究學習單如後） 

三、綜合活動（10 分鐘） 

1. 小組發表各組的發現 

2. 教師利用聲波圖與學生再次回顧聲音三元素，並討論兩者的關係 

https://www.audacityteam.org/
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 回顧聲音三元素 

 
 

 

七、學習評量內容 

 能正確操作數位軟體(分貝器 app、Audacity)來檢測聲音 

 說出自己的發現及看法 

 能完成 POE探究學習單 

 

 
 

 

※
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參考資料 

 名偵探柯南_638_基德 VS 少年神偵探團-16m'40's 

 判定聽力年齡！原来你已這麽老!! 

 鳴蟲音樂國  許育銜 著 

 廣達文游於藝~鳴蟲展 

 NTCU 科學遊戲 Lab http://scigame.ntcu.edu.tw/Uplay-3mm.html 

 蝗蟲摩擦鳴叫慢鏡頭 https://www.youtube.com/watch?v=C7OwyUg-vEs  

 蚊の羽ばたきと羽音 https://www.youtube.com/watch?v=WQyT6-k6ZjA 

 白蟻咬食聲音 https://www.youtube.com/watch?v=7pQ68hriDU0 

 

 

http://scigame.ntcu.edu.tw/Uplay-3mm.html
http://scigame.ntcu.edu.tw/Uplay-3mm.html
https://www.youtube.com/watch?v=C7OwyUg-vEs
https://www.youtube.com/watch?v=WQyT6-k6ZjA
https://www.youtube.com/watch?v=WQyT6-k6ZjA
https://www.youtube.com/watch?v=7pQ68hriDU0
https://www.youtube.com/watch?v=7pQ68hriDU0

